Origem da Festa Junina

As quadrilhas vieram da Europa parao
Brasil. Na época da colonizacao do Brasil,
apo6s o ano de 1500, os portugueses in-
troduziram em nosso pais muitas carac-
teristicas da cultura europeia, como as
festas juninas.

Mas o surgimento dessas festas foi
no periodo pré-gregoriano, como uma
festa pagd em comemoracdo a grande
fertilidade da terra, as boas colheitas, na
época em que denominaram de solsticio
de verdo. Essas comemoracdes também
aconteciam no dia 24 de junho, para nés,
dia de Sao Joao.

Essas festas eram conhecidas como
Joaninas e receberam esse nome para
homenagear Jodo Batista, primo de Je-
sus, que, segundo as escrituras biblicas,
gostava de batizar as pessoas, purifican-
do-as para a vinda de Jesus. Assim, pas-
sou a ser uma comemoracao da Igreja
Catolica, onde homenageiam trés santos:
no dia 13 a festa é para Santo Antdnio; no
dia 24, para Sao Jodo; e no dia 29, para
Sao Pedro.

Os negros e os indios que viviam no
Brasil ndo tiveram dificuldade em se
adaptar as festas juninas, pois sao mui-
to parecidas com as de suas culturas. Aos
poucos, as festas juninas foram sendo

difundidas em todo o territério do Bra-
sil, mas foi no nordeste que se enraizou,
tornando-se forte na nossa cultura. Nessa
regido, as comemoracdes sao bem acir-
radas — duram um més, e sao realizados
varios concursos para eleger os melho-
res grupos que dancam a quadrilha. Além
disso, proporcionam uma grande movi-
mentacao de turistas em seus Estados,
aumentando as rendas da regido.

Com o passar dos anos, as festas ju-
ninas ganharam outros simbolos carac-
teristicos. Como é realizada num més
mais frio, enormes fogueiras passaram a
ser acesas para que as pessoas se aque-
cessem em seu redor. Varias brincadei-
ras entraram para a festa, como o pau
de sebo, o correio elegante, os fogos de
artificio, o casamento na ro¢a, entre ou-
tros, com o intuito de animar ainda mais
a festividade.

As comidas tipicas dessa festa tor-
naram-se presentes em razdo das boas
colheitas na safra de milho. Com esse
cereal sao desenvolvidas varias receitas,
como bolos, caldos, pamonhas, bolinhos
fritos, curau, pipoca, milho cozido, canji-
ca, dentre outros.

Fonte: Jussara de Barros. Graduada
em Pedagogia, Equipe Brasil Escola
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Semana Mundial do Meio Ambiente
e Dia da Imprensa;

Dia Internacional do Administrador de Pessoal e
da Comunidade Social e Dia da Conscientizacao
Contra a Obesidade Mérbida Infantil;

Dia da Ecologia e
Dia Mundial do Meio Ambiente;

Dia do Oceandgrafo, Dia do Citricultor e
Dia Mundial dos Oceanos;

Dia do Porteiro, Dia do Tenista,
Dia Nacional de Anchieta, Dia Internacional dos
Arquivos, Dia da Imunizagao;

Dia da Artilharia;

Dia da Marinha Brasileira
e Dia do Educador Sanitario;

Dia dos Namorados, Dia do Correio Aéreo
Nacional e Dia Mundial de Combate ao Trabalho
Infantil;

Dia de Santo Antonio e Dia do Turista;

Dia Mundial do Doador de Sangue
e Dia do Solista;

Dia do Paleontélogo;

Dia do Funcionario Publico Aposentado
e Dia Mundial de Combate a Desertificacao;

Dia do Quimico e Dia da Imigra¢do Japonesa;
Dia do Cinema Brasileiro e Dia do Migrante;

Dia do Revendedor, Dia do Vigilante
e Dia do Refugiado;

Dia do Midia, Dia do Profissional de Midia,
Dia do Aperto de M3o, Dia Mundial do Skate
e Dia do Intelectual;

Dia do Orquidofilo e Dia do Aeroviario;

Dia Mundial do Desporto Olimpico, Dia do Atleta
Olimpico, Dia do Desporto e Dia do Lavrador;

Dia de S3o Jodo, Dia do Disco Voador,
Dia do Observador Aéreo e Dia do Caboclo;

Dia do Cotonete e Dia do Imigrante;

Dia Internacional contra o Abuso e Trafico Ilicito
de Drogas, Dia Internacional de Apoio as Vitimas
de Tortura e Dia do Professor de Geografia;

Dia Nacional do Vélei
e Dia Nacional do Progresso;

Dia de S3o Pedro e S3o Paulo, Dia do Papa,
Dia do Pescador, Dia do Dublador e Dia do
Telefonista;

Dia do Caminhoneiro.
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PERGUNTA E RESPOSTA

Santo que foi o primeiro Bispo de
Roma;

Sdo Pedro foi o primeiro;

Santa Padroeira do RS;

Santo casamenteiro;

Santo Festejado no dia 24 de junho;

Base da fogueira em homenagem a Sao
Pedro;
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7 - Baseda fogueira em homenagem a Sao
Jodo;

8 - Base da fogueira em homenagem a
Santo Antonio;

9 - Santo que é festejado juntamente com
Sdo Pedro;

10 - Encenacao muito comum na festa de
Sdo Jodo;

11 - Grupo de pessoas que saem ad noite
cantando e anunciando a festa;

12 - Lugar onde é armado o mastro;
13 - Brincadeira tipica;

14 - Atividade realizada apos queima da
fogueira;

15 - Bebida tipica da festa;
16 - Docinho tipico da festa;

17 - Responsdvel pela animacao da festa.

EXPEDIENTE

eyulpueg — /T ‘anbajow

-9p-9d— 9T '0BIUSND — GT SeseIq Se 21qos Jeyuiwe)
— 47T '0Qas ap ned - ¢ T ‘elai31 ep auaid - 7T

‘outun[ ouJa] — TT ‘e30y Bp 0JUBWIESE) — 0T ‘0]NBd
0BS - 6 ‘delnduelpenp — g LN — £ Jejnduel]

- '0BO[ 0BG — G 'OLUOIUY OIUBS — # 'BILOURLPIN
RIOYUDS BSSON — ¢ ‘eded— 7 ‘04pad OBS - T
:seysodsay

Informativo integrante do Eco da Tradi¢ao, edicao 202, de junho de 2018. Publica¢do da Vice-presidéncia de Cultura
do Movimento Tradicionalista Gadcho. Responsabilidade técnica: Jane Bitsck. Colaboradores: Lourenco Nunes e Ro-

berta Jacinto.



T ston

Dez itens que ndao podem faltar numa Festa Junina

A FestaJunina é, atualmente, a
segunda maior comemoracao re-
alizada pelos brasileiros, perden-
do apenas para o Carnaval. Ela
chegou ao Brasil em meados do
século XVII e sofreu influéncias
do catolicismo, sendo hoje asso-
ciada aos santos Antdnio, Pedro e
Jodo.

Em virtude de sua popularida-
de, é muito dificil encontrar al-
guém que nao tenha se divertido
em alguma Festa Junina, seja a da
escola, seja a da familia, igreja,
comunidade ou bairro. As pesso-
as divertem-se tanto pelas comi-
das e bebidas tipicas quanto pe-
las brincadeiras e caracterizacao
que a celebracgdo envolve.

Para garantir a diversao da ce-
lebracao, veja 10 itens que nao
podem faltar em uma Festa Juni-
na.

Quadrilha: Festa Junina que se
preze deve ter uma quadrilha na
sua programacao. A danca é feita
em pares, que devem estar carac-
terizados como a ocasidao pede.
Um animador dita as frases dos
respectivos passos e agoes e, em
seguida, os participantes devem
submeter-se aos movimentos e
coreografias estabelecidos. "Olha
a chuva!”, "Olha o formigueiro!”,
“A ponte quebrou!”, “E mentira!”
sao alguns dos “passos” mais co-
nhecidos da quadrilha.

Bandeirolas: Um dos maio-
res simbolos da caracterizacao
da Festa Junina estd em um item
pertencente a decoracgdo: as ban-
deirolas. Elas nada mais sao do
que bandeirinhas cortadas em
diversas cores e em formato es-
pecifico que garantem a alegria
e o charme a festanca. Portanto,
Festa Junina que se preze deve
ter bandeirola!

Fogueira: A fogueira tem al-
gumas simbologias. Alguns acre-
ditam que ela seja uma forma
de purificacdo, protecao contra
maus fluidos e espiritos maus e
até agradecimento e homenagem
a deuses. Além desses significa-
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dos, ela pode ser também o sim-
bolo da reunido de familiares e
amigos. Sem contar a alegria que
da ao ambiente da festa. Esse
item também é muito importante
no que diz respeito a caracteriza-
¢do da festa, seja a fogueira feita
de forma natural, seja a fogueira
feita artificialmente com papéis
coloridos que lembrem os tron-
cos de lenha e as chamas do fogo.
A fogueira natural também ajuda
a aquecer os festeiros, j& que as
Festas Juninas geralmente ocor-
rem em meses mais frios, como
junho e julho.

Comidas e bebidas tipicas:
Esse é, sem duavida, o item mais
gostoso (literalmente) de se orga-
nizar em uma Festa Junina. Com
um rico cardapio, tanto de itens
doces quanto salgados, as comi-
das tipicas de Festa Junina sao
uma delicia e sucesso garantido.
Na maioria das vezes, sao itens
de preparacao mais ridsticos, sem
muita elabora¢ao, mas com mui-
to sabor. Itens com milho, como
bolo de milho, curau, pipoca,
canjica e pamonha, estdo entre
os preferidos. Ha também outras
delicias feitas nessa época e com
nomes bastante inusitados, como
o pé de moleque, maca do amor,
mané pelado, pacoquinha e a be-
bida conhecida como quentdo,
feita com pinga ou vinho, canela
e gengibre.

Pau-de-sebo: E uma brinca-
deira bem tipica das Festas Juni-
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nas. Ela consiste em escalar um
mastro de cinco metros de altura,
no minimo, que contenha alguma
textura ou gordura que dificulte
a subida daqueles que queiram
resgatar alguma premiacao que
esta no topo.

Fogos de artificio: Como as
Festas Juninas sao eventos cheios
de supersticoes e crendices popu-
lares, os fogos de artificio também
tém as suas peculiaridades. Mui-
tos dizem que o som emitido pe-
los fogos espanta maus espiritos,
além de ser uma forma de desper-
tar S3o Jodo para a festa. Tenha
muito cuidado ao manusea-los.

Caracterizacao e vestimenta:
E uma das partes mais divertidas
da Festa Junina. A caracterizagao
e a vestimenta sdo o "coracao” da
festa. Ir a uma Festa Junina e ndo
estar a carater nao é a mesma coi-
sa. A tradicao da roupa e demais
caracterizagbes foram sofrendo
adaptacoes quando a festa che-
gou ao Brasil. Antigamente, as
vestimentas consistiam em peru-
cas, anaguas, saltos e outras rou-
pas pomposas, tudo como a moda
francesa pedia, ja que a danca era
realizada em salées nobres na
Franca. Com a chegada em nos-
so pais, tanto o estilo da danca
(que teve a influéncia de escra-
vos e, depois, do povo nordesti-
no) quanto as vestimentas foram
alterados. Houve a adesao a cha-
péus (em razdo do trabalho no
campo), sandalias de couro, te-

cido de chita ou chitao, além dos
remendos nas calcas, que eram
colocados para dar a aparéncia
de estarem mais novas, ja que os
trabalhadores também as usavam
na lavoura. Os vestidos também
foram encurtados, em virtude do
clima mais quente do Brasil, prin-
cipalmente no Nordeste.

Baldes: Assim como as ban-
deirolas, os balées dao todo o
charme a decoracdo de uma Festa
Junina, sendo bem caracteristicos
ao evento. E também um item in-
dispensavel na hora de pensar na
organizacdo e do que nado deve
faltar de enfeites na festividade.
Muitos também afirmam que os
baldes possuem uma simbologia
e sdo uma forma de oferenda aos
céus para a realizacao de alguma
prece ou como agradecimento a
pedidos ja realizados, geralmente
ligados a namoros e casamentos.

Mdsica: De nada adianta cui-
dar da decoracao, da vestimenta
e caracterizacgdo, das brincadeiras
e quitutes, mas ndo atentar para
as musicas da Festa Junina. A mu-
sica é parte principal do evento,
pois garante a animacao de todos
os participantes. As selecdes das
musicas para esse tipo de cele-
bracdao devem estar mais focadas
em sons nordestinos, com muita
sanfona, triangulo e bumbo. Rit-
mos animados e no estilo caipira/
sertanejo fazem muito sucesso.

Correio elegante: Correio ele-
gante é uma das muitas brinca-
deiras tipicas das Festas Juninas.
Consiste no envio de mensagens
e recadinhos de uma pessoa a
outra em forma de galanteio,
elogios ou outras declaracoes.
Muitos aproveitam para usar o
linguajar “caipirez” em seus tor-
pedos romanticos.

Fonte: CAETANO, Erica. “10
itens que ndo podem faltar em
uma Festa Junina”; Brasil Escola.
Disponivel em <https://brasiles-
cola.uol.com.br/detalhes-festa-
-junina/itens-festa-junina.htm>.
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Comidas tipicas da Festa Junina

Milho

A origem histérica das tradi-
¢oes juninas é a Europa, quando
os agricultores realizavam festas
para comemorar as colheitas. Em
Portugal, a tradicdo é celebrar a
colheita do trigo, que acontece no
verao europeu, entre os meses de
junho e setembro. Com a coloni-
zacao do Brasil, o costume foi in-
troduzido aos poucos por aqui.

No entanto, o Brasil ndao eraum
grande produtor de trigo na épo-
ca, por isso, as festas comecaram
a ser celebradas com outro grao,
o milho. Atualmente, o item ser-
ve de base para quase todos os
alimentos consumidos nas festas
juninas. Além do milho cozido
em si, outras comidas derivadas
desse grao, como canjica, pipoca,
curau e o bolo de milho ou fubg,
sdo servidas durante os festejos.

Ha pratos feitos de milho que
variam conforme a regido, como a
pamonha, mais comum nos esta-
dos de Goias e Minas Gerais, e a
polenta, tradicional entre os gau-
chos. Ja os nordestinos costumam
usar o milho para fazer cuscuz,
que pode ser consumido com car-
ne-seca ou ovo cozido.

Amendoim

Entre as guloseimas feitas com
amendoim estdo o pé de moleque
e pacoca

Servido com sal ou acucar, o
amendoim torrado é apreciado
por muita gente nos festejos, mas
nao é so6 isso! A iguaria também
é base para guloseimas como a
pacoca doce, feita com farinha de
mandioca e agucar.

O pé de moleque é outra amos-
tra do que pode ser feito com o
amendoim. Nesse caso, mergu-
lhado em melado de rapadura.
Além disso, outros pratos, como a
canjica, levam o amendoim para
incrementar o sabor.

Bolos

0 bolo de mandioca (macaxei-
ra ou aipim), também conhecido

por mané pelado, é um dos patri-
moénios das quermesses juninas.
As explicacbes para um titulo tao
curioso sao varias. A mais comum
diz que o nome homenageia um
agricultor que, por supersticao,
colhia mandioca nu.

Ha ainda a presenca cada vez
mais comum do chocolate nas
festas juninas. A nega maluca é
uma prova. O bolo cremoso é feito
com muito chocolate na massa e
ainda leva uma cobertura genero-
sa de calda e granulado.

Outro ingrediente que pode
ser usado em diversos pratos é o
coco, que é incluido nas receitas
de canjica. No entanto, o bolo de
coco por si s6 é uma comida juni-
na comum em diversas regides do
Brasil.

Outros

A maca mergulhada em calda
de acicar, com um cabo de pali-
to de picolé, da origem a Maca do
Amor e faz sucesso entre os ca-
sais. Ja o pdo, cortado ao meio e
recheado com molho de salsicha,
o famoso cachorro-quente, tam-
bém esta incluido no cardapio das
festas de junho.

Podemos destacar ainda a ba-
tata-doce, que é assada na bra-
sa da fogueira. A lista é extensa,
varia conforme a regido e inclui
itens como pinhao cozido, arroz-
-doce, bom-bocado e queijadinha.

Gracas ao clima, que é frio em
boa parte do pais durante o més
junho, o quentao também é tra-
dicional nas festas. Essa bebida,
como o préprio nome ja diz, é
servida quente, sendo muito co-
mum nos estados da regido sul do
Brasil. Feita de gengibre, canela
e pinga ou vinho, faz sucesso nas
comemoracgoes.

Fonte: BATISTA, Rafael. “Co-
midas tipicas de Festa Junina”;
Brasil Escola. Disponivel em <ht-
tps://brasilescola.uol.com.br/de-
talhes-festa-junina/comidas-ti-
picas-festa-junina.htm



